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Hdr nedanfor kommer en lista pd
aktiviteter/projekt som vi kom fram
till pad motet i dag.

- Basket en gang i veckan i stora hallen i HBC. Detta
skulle vi vilja borja med redan i sommar {or att fa en
basgrupp, som vi sedan vill ska vaxa storre.

Om vi far ett stabilt basketlag, ser vi oss i framtiden
arrangera ett slags "vem ager fororten” dvs. en basket-
turnering mellan nirliggande fororter.

- Brannboll/grillfest i sommar for att marknadsfora var
grupp och stirka gemenskapen. Eventuellt ha denna
kvall tillsammans med killarna, bjuda in dem for att
minska bron mellan kénen.

- Fadergrupp/tjejgrupp: traffar ndgon gang i veckan
eller varannan vecka for att diskutera olika teman t.ex.
hedersproblematik i vart omrdde. Men ocksa for att ha
olika aktiviteter, exempelvis: middag osv. Tanken ar
aven att de dldre har en specifik yngre som de ar fadder/
kontaktperson for, och pa sé sitt kanske kan fa en
"narmare relation” till.

- Laxhjalp (projekt) eller som ett delprojekt till tjejgrup-
pen, regelbunden lixhjilp med nédgra laxhjdlpare varje
gang. Man kanske kan ha olika &mnen for olika dagar i
veckan osv.

- ENBART tjejkvillar en gang i veckan i Fritiden.
Nagra av oss dldre ser till att vara dar sa att yngre tjejer
kan kdnna sig vilkoma.

- Bli en del av killarnas nattvandring, flera av tjejerna
tyckte defintivt att flera av tjejerna frdn omrdadet ska
vara med och nattvandra tillsammans med killarna.
Detta kan hjilpa oss "fanga upp(lara kianna, fa
ansikten till) flera yngre tjejer i omradet

- En annan &sikt var som vi tidigare namnt i vdra
diskussioner att Fritiden dels ligger geografiskt daligt
till, dels inte har ndgra mindre lokaler f6r manniskor
att motas 1.

- Hyra stuga/gora en helgsutflykt ndgonstans, eventuellt
planera ett framtida kollo

- Filmkvéll i Hallonbergsskolans aula (mdojligt?)

Nadja Saleh
Hej tjejer!
Vi har fatt i uppdrag av Sundbybergs kommun att ordna lite

aktiviteter for tjejer i Hallonbergen, Or och Rissne. Vid tva tillféllen
ar vi triffats och bollat lite med olika idéer men i har dven ett
mote med Kerstin fran kommunen nista vecka torsdag 27 Juni
19.00 i centrum. Alla dr vilkomna da vi ska bland annat diskutera
basket, grillning och tjejkvillar i fritiden. Sprid orden vidare!
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Se overs®ttelse

Synes godt om - Tilfa] kommentar - Falg opslag - 19. juni kl. 00:05 i nerheden
af Stockholm, 5tockholms Lan, Sweden

10 personer synes godt om dette. o Set af 47

| AEl| Meryem Yebio Berhanu Bollen ar i rullning, woopwoop! Tack
k) féir att du startade gruppen. Qj

19. juni kl. 00:11 wia mobil - Synes godt om - b 1

MEl| Meryem Yebio Berhanu
.' Tjejer/kvinnor.... | framtiden ar det viktigt att vi som kan ga pa

moten/aktiviteter som ligger inlagda i den har gruppen anmaler
att vi kommer delta genom att kryssa i "going” i aktiviteten. Det ar
svart att planera innehallet i aktiviteterna/fika/uppehallsrum om vi
inte vet hur manga som kommer. Sedan kanske det 4r nagon som
far reda pa att de kan komma i sista minuten och det dr sakart
helt ok om och ndr det dr nigon enstaka person. Bara vi vet hur
manga det &r totalt pd ett ungefar. () PAMINNELSE: méte med
Kerstin imorgon 19.00 Vi ska diskuera vad vi kom fram till pa
senaste matet, frimst fér att kicka igdng sommarbasketen ASAP!
Kirlek!

{Merro

Al Meryem Yebio Berhanu

.'- LYSTRING ALLESAMMANS!

= Wi har fatt tillstand att spela basket i stora hallen i HE fem veckor
framat from nu pa onsdag. Vi méts utanfér hallen 18.30 och inte
senare dn det. Respektera varandra och dem inom kommunen
som hjédlper oss genom att dyka upp och dyka upp i tid. Lat oss
visa att vi dr seridsa med detta. Sprid ordet vidare pa fb och i
verkligheten!!
Mi som har dambollar far mer &n gédrna ta med dem. Ses pa

obsdag 18.30, LET'S DO THIS!!! (=)

A Meryem Yebio Berhanu
£ Hej tjejer!
2 Ar det 2-3 stycken av er som kan tinkas vara med pa ett méte

med férdldrar och unga tjejer fran omradet samt personal fran
fritiden nagon gang nista vecka vid 18-tiden? Det ska géras ett
event fér yngre tjejer pa Fritidsgarden i bérjan av terminen och jag
tror att olika aktérer daribland frititdsgarden skulle uppskatta om
nagra av oss dldre var med och hjdlpte dem planera kvillen? Malet
med kvéllen &r att fa fler unga tjejer att synas, héras, umgas och
trivas i omradet och i sin Fritidsgard. Superbra majlighet for oss
dldre som vill och kan att stétta var ort. Hor av er asap sa vi kan
boka en kvill 53 snart som mdjligt!

Meryem Yebio Berhanu

' k Sho alla brudar!
Vet inte om ni sett affischer i HBC men det dr mingelkvill for tjejer

13-17 ar pa Fritiden fran 18 och framat pa fredag. Vore bra om
flera av oss dldre kunde droppa in nagon timme mellan 18-22 &
fika med tjejerna, leka lekar och snicksnacka om varfér de inte
bestker sin fritidsgard, vad de skulle vilja géra dar under aret osv.

Var med och stdtta er ort ni som kan och villl Jag &r ddr fran 18
nagon timme framat beroende pa hur manga tjejer som dyker
upp. Vore bra om vi kunde "byta av" varandra sa att det dr
nagon/nagra dldre dar hela tiden under kvillen.

Artor ut!

S5e oversaettelse

Synes godt om - Tilfej kommentar - Falg opslag - 16. september kl. 15:43
via mobi

r0 2 personer synes godt om dette. o Setaf 32

Petri Peltonen Tack fér att ni ar sa grymma och stiller upp
far tjejerna Hbg!!
27. september kl. 07:12 via mobil - Synes godt om



